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Mutter/Vater- 
Kind-Haus

Für Mütter/Väter 
ab dem 15. Lebensjahr



1	Gesetzliche Grundlage 
und Zielgruppe

Die gesetzliche Grundlage für die stationäre Betreu-
ung von Mutter / Vater und Kind bildet §19 SGB VIII 
in Verbindung mit den §§ 34, 35a und 41 SGB VIII. 

Zielgruppe des Leistungsangebotes sind Mütter / 
Väter ab dem 15. Lebensjahr, die aufgrund ihrer 
aktuellen Situation mit der Erziehung und  
selbständigen Versorgung eines Kindes Unter- 
stützung benötigen.

Das Leistungsangebot ist demnach notwendig  
und geeignet wenn,

• �Die individuellen und familiären Verhältnisse nicht 
die Voraussetzungen und die ausreichende Unter-
stützung bieten, um alleine bzw. in der bisherigen 
Umgebung verbleiben zu können und ein Förder-
bedarf besteht, der nicht im Rahmen ambulanter 
oder teilstätionärer Angebote ausreichend abge-
deckt werden kann.

• �Die Mütter/Väter aus belastenden und schwierigen 
Umfeldern und Partnerschaften kommen, aus wel-
chen sie sich lösen sollen und wollen.

• �Die Mütter / Väter mit der Versorgung, Pflege und 
Erziehung eines Kindes Unterstützung benötigen.

• �Die Mütter / Väter grundsätzlich bereit sind, sich 
auf die emotionale Bindung und Entwicklung ihres 
Kindes einzulassen.

• �Die Mütter/Väter bereit sind, das Leistungs- und 
Unterstützungsangebot der Einrichtung anzuneh-
men und deren Regeln zu befolgen.

�Das Angebot der Leistung gilt sowohl regional als 
auch überregional.

2	  Räumliche Voraussetzungen
Das Mutter / Vater-Kind-Haus befindet sich im 
Stadtzentrum von Eichstätt. Das Gebäude mit  
insgesamt ca. 400 m² Wohnfläche bietet auf drei 
Etagen sieben Müttern / Vätern mit ein bis zwei 
Kindern bis zum Alter von 6 Jahren Platz. 

Das Haus verfügt über eine Vielzahl an Bädern, 
kindgerechte Waschgelegenheiten, eine groß- 
räumige Küche, mehrere Aufenthaltsräume, ein 
Spielzimmer und Besprechungsräume. 

Die zentrale Lage des Hauses ermöglicht den  
Bewohnern/innen eine unabhängige und un- 
komplizierte Planung sämtlicher notwendiger 
Angelegenheiten.

3	  
Personal und Betreuungsrahmen

Das Team besteht aus mehreren pädagogischen 
Fachkräften und einem psychologischen Fachdienst. 
Die Hauswirtschafterin der Einrichtung unterstützt 
die jungen Mütter / Väter Montag bis Freitag täglich 
bei der Förderung im hauswirtschaftlichen und 
lebenspraktischem Bereich.

Die Betreuung findet an 365 Tagen rund um die Uhr 
durch pädagogische Fachkräfte statt.

4	�Ziele des  
Leistungsangebotes

Im Rahmen der Förderplanung verfolgt die 
angebotene Leistung folgende Ziele:

• �Verbleib des Kindes im familiären Bezugs- 
system

• �Persönlichkeitsförderung und –stabilisierung 
der Mutter / des Vaters

• �Förderung einer positiven Mutter / Vater-Kind- 
Beziehung und Bindung

• �Verbesserung der Entwicklungsbedingungen 
und Erziehungskompetenzen

• �Erlernen eines adäquaten Umgangs mit dem 
Kind und dessen Versorgung/Gewährleistung 
des Kindeswohls

• �Verbesserung der psychosozialen Kompetenzen 
der Mutter / des Vaters

• �Förderung hauswirtschaftlicher und lebens-
praktischer Fähigkeiten

• �Entwicklung schulischer und beruflicher 
Perspektiven sowie einer realistischen  
Zukunftsperspektive

• Integration im Sozialraum

• �Pflegen einer adäquaten Beziehung bzw. eines, 
dem Kindeswohl förderlichen Umgangs mit 
dem Vater / der Mutter des Kindes

• �Ggf. Unterstützung im Ablösungsprozess von 
der Herkunftsfamilie

• �Erlernen einer kooperativen Zusammenarbeit 
mit externen Stellen, wie Kindertagesstätten, 
Kinderärzten, Therapeuten, Behörden; etc.

• �Förderung der Selbstständigkeit und Eigen
verantwortung

Als weltanschaulich unabhängiger, privater Träger sozialer Dienstleistungen bietet ambuflex  
spezifische Angebote im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe (§ 2 Abs. 2 SGB VIII) und § 79 SGB XII 
(Eingliederungshilfe für junge Erwachsene mit seelischer Behinderung).


